* ll/La candidato/a legga il testo seguente

“Sento spesso, forse troppo spesso, gli adulthdefsbrigativamente I'adolescenza come l'eta
migliore, la piu spensierata, quella che per tigttéta si ricordera con notevole nostalgia.

In realta per chi, come me, la sta vivendo, I'adoémza € un passaggio difficile, che non si supera
senza disagi, ferite interne a volte dolorose,reespropri momenti d’angoscia.

E una fase che non puo essere definita né infangimaturita: € un periodo di passaggio, dove
I'aspetto piu evidente e la ribellione. L’esseleetii fa parte dell’esistenza di ciascun adoleseent

In questo periodo si sente il bisogno di riesan@rtatto quello che ci é stato insegnato come beono
vero, e che si aveva pacificamente accettato perEadunque, un periodo in cui tutte le certedize
un ragazzo vengono meno, non si e piu sicuri dansbprattutto se si parla delle proprie capaaita
tutti i campi.

Nuove idee si fanno strada nella nostra mentegpstqua parer mio, € uno degli aspetti piu
affascinanti dell’adolescenza, in quanto iniziargmegere grossi interrogativi, come per esempio
quelli esistenziali. Inoltre nascono nuovi ideak] senso che tutti i ragazzi si chiedono cosa
potrebbero fare per migliorare il mondo, impegnandonome di buone cause come volontariato,
ambientalismo, difesa degli animali, etc.

Si e, quindi, alla continua ricerca di valori sadstabili, ma soprattutto di modelli di vita a cui
ispirarsi, che ogni adolescente tende ad imitaxg@erseguire nei diversi contesti riguardanti il
mondo dello spettacolo, della moda, della musiocaecad esempio cercando di assomigliare al
proprio idolo musicale, vestirsi come Bob Marlegminem, o rifarsi ai miti del rock, come Shakira
o altri.

Molto spesso noi adolescenti veniamo influenzathanipolati” dai mass—media (tv, cinema,
giornali etc.) che impongono una sorta di confomase annullano quasi la personalita di ognuno di
noi. Infatti, la societa in cui viviamo “bombardaiodelli e valori fasulli che noi subiamo senza
volerlo, inconsciamente, e quindi non mangiamo\adreo troppo o facciamo cose per assomigliare
ai divi della tv e poi finiamo nei guai senza nemmeendercene conto. Percio I'adolescenza € un
periodo difficile, e gli adulti devono capirci edeae pazienza ricordandosi che anche loro sonio stat
giovani ed hanno avuto gli stessi problemi nostdhe se in tempi diversi.”

(Lettera riadattata di un adolescente allo psiamlBgolo Crepet sui problemi giovanili,tratta Galrriere della Serg

1. ll/La candidato/a sintetizzi il brano irf Bersona (80-100 parole).

2. Partendo dal testo, il/la candidato/a scriva uttar ad un amico/un’amica in cui racconta un
episodio di ribellione alle regole dei genitori dersue conseguenze.(100-120 parole).

3. ll/lLa candidato/a esprima le sue riflessioni susga@ffermazione:E vero che la ribellione
fa parte dell’'esistenza di ciascun adolesceht8pieghi se I'affermazione é fondata o no,
facendo alcuni esempi (180-200 parole).






