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Meine Kompetenzen und Zukunftspläne

Dieses Kapitel soll Ihnen auf einen Blick die Möglichkeit geben zu erkennen,

über welche Kompetenzen Sie verfügen. Schauen Sie sich die Kompetenzen in

den einzelnen Kapiteln an und tragen Sie sie in die folgenden Tabellen ein.

Weitere Fragen helfen Ihnen, Ihre berufliche Zukunft zu planen.
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Meine Fachkompetenz besteht hauptsächlich in:

Meine Sozialkompetenz besteht hauptsächlich in:

Meine organisatorische Kompetenz besteht hauptsächlich in:
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Meine persönliche Kompetenz besteht hauptsächlich in:

Ich habe folgende besondere Interessen:

Ich habe folgende Erkenntnisse gewonnen:
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Was liegt im Bereich meiner Möglichkeiten? Wo und wie kann ich mich verbessern?

Welche Fähigkeiten möchte ich weiter ausbauen?
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In zwei Jahren habe ich Folgendes erreicht:

In fünf Jahren:

In zehn Jahren:

Welche persönlichen und beruflichen Ziele setze ich mir?

Welche Schritte sind nötig, um diese Ziele zu erreichen? 

Berücksichtigen Sie auch eventuelle Hindernisse!
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