Kompetenzziele am Ende der Mittelschule – Instrument / Blockflöte
Die Schülerin, der Schüler kann
· musikalische Abläufe innerlich hören, sich selbst und anderen zuhören, hörend verstehen und empfinden (1)

· instrumentenspezifische Techniken und bewusste Körperhaltung, Übestrategien und Übetechniken anwenden (2)

· Stücke verschiedener Stile, Epochen, Gattungen und Formen stilgerecht und ausdrucksvoll auch auswendig vortragen (3)

· vom Blatt spielen, improvisieren und experimentieren (4)

· gemeinsam mit anderen musizieren (5)

· Auftrittssituationen bewältigen (6)
3. Klasse
	
	Fertigkeiten und Fähigkeiten
	Kenntnisse 
	Kompetenzen
	Methodisch- didaktische Hinweise

Instrumentenspezifische Umsetzung
	Anregungen für mögliche Inhalte


	Querverweise 

	Wahrnehmen
	Körper, Haltung, Atmung und emotionale Befindlichkeit wahrnehmen

	Instrumentenspezifische Techniken

Bewusste Selbstwahrnehmung
	2, 4, 6
	Gerade und lockere Körperhaltung in Anbetracht einer stabilen Atmung
Spannung- und Entspannung im Schulter-Thoraxbereich 

Flexible Beinbewegung beim Stehen


	Lockerungsübungen für Körper und Geist
Übungen zur Tiefenatmung
Fachübergreifend: Naturkunde z. B. Körperbau, Atmung
	

	
	Eigenheiten des Instrumentes kennen
	Handhabung

Möglichkeiten und Grenzen des Instrumentes

	1, 2, 3
	Pflege, Wartung und Reinigung des Instrumentes  

Spezifische Klangvorstellung des eigenen Instrumentes nutzen (abhängig von Bauweise, Holzmaterial...) 

Alternativgriffe für eine bessere Tongestaltung beherrschen 

Gezielte Artikulationsmöglichkeiten verschiedener Stilepochen

Glissandi
Rauschregister
Mehrklänge


	Lehrausgang: Besuch eines Instrumentenbauers
Selbst Stücke erfinden, improvisieren
Sprechübungen z. B. dü-dü, te-re u. a. m.
Fachübergreifend: Physik z. B. Kondensation; Naturkunde z. B. Holzarten – Herkunft, Wachstum
	Bücherliste
Standardliteratur

www.blockfloetengriffe.de
Standardliteratur

	
	Klangvorstellung gewinnen
	Instrumentenspezifische Klänge

Klangformung am Instrument

Musikgattungen und Stile

	
	Ton- und Klangbildung
Differenzierte Artikulation und Atemführung für eine stilgerechte Aufführungspraxis

	Sprechübungen
	Standardliteratur

	Hören
	Inneres Hören entwickeln
	Metrum

Musikalische Abläufe

Voraushören

	1, 4, 5
	Korrekte Intonation 

Phrasen und harmonische Strukturen innerlich hören
	Umgang mit einem Stimmgerät erproben

Übungen zur Intonation: Gleichklang - Reibung
	Standardliteratur

	
	Sich selbst und anderen zuhören
	Reflektiertes Hören

Anpassung des eigenen Musizierens

	
	Interpretation, Artikulation, Dynamik und Intonation durch gezieltes und mehrschichtiges Hören und Reagieren alleine und in der Gruppe

	Hörbeispiele verschiedener Interpreten

Ensemblespiels

Besuch von Konzerten mit Blockflötisten
	Interpreten-Liste
Bücherliste

	
	Hörend verstehen und empfinden
	Rhythmus, Melodie, Harmonie, Phrasierung Formen, Stile

Emotionales Erleben

	
	Theoretisch Erlerntes mit dem eigenen Musikempfinden in Einklang bringen

Sich selbst beim Spiel zuhören und Empfindungen in musikalischen Phrasen ausdrücken


	Eigenes Musizieren mit Tonband aufnehmen und kritisch analysieren
	


	
	Fertigkeiten und Fähigkeiten
	Kenntnisse 
	Kompetenzen
	Methodisch- didaktische Hinweise

Instrumentenspezifische Umsetzung
	Anregungen für mögliche Inhalte


	Querverweise 

	Anwenden und Üben
	Techniken des Instrumentes beherrschen


	Instrumentenspezifische Techniken und Übungen
	2, 3, 4
	Verschiedene Zungentechniken

Doppelzungen

Artikulation
Fingertechnik 
Koordination zwischen Finger und Zunge
Haltung des linken Daumens, Stützfinger, Gabelgriffe
Atemtechniken in Verbindung mit Dynamik

Zeitgenössische Techniken 

Stilistische Verzierungen einsetzen

Richtige Intonation zwischen den verschiedenen Intervallen durch Atemführung und Alternativgriffe erreichen


	
	Standardliteratur


	Theoretische Grundkenntnisse umsetzen

	Musiklehre

Instrumentenspezifisches Lesen 

Blattspiel
	2, 4
	Dur- und Moll-Tonleitern
Dreiklänge
Blattlesen
Oktavieren
Transponieren
Transponieren in Quarten für Altblockflöte

Bassschlüssel

	Anleiten zum freien Spiel der verschiedenen Tonleitern und des jeweils dazu gehörigen Dreiklanges auch als Einstimmung auf die Unterrichtsstunde bzw. Intonierung des Instrumentes
	Standardliteratur
	

	
	Übestrategien und Übetechniken anwenden

	Selbständiges und regelmäßiges Übeverhalten

Erkennen und Beheben von Fehlern

Schrittweises Üben

	
	Übestrategien und Übetechniken 

Übetagebuch

Auswendig spielen
	
	Standardliteratur

	Musizieren
	Nach Noten und auswendig spielen
	Technische Übungen

Etüden

Vortragsstücke

	1, 2, 4
	Fingerübungen

Stummes Spielen

Auswendig spielen
	
	Standardliteratur

	
	Wiedergeben und interpretieren
	Gattungen und Formen

Verstehen des historisch-stilistischen Kontextes

	1, 3, 5, 6
	Einzelne Stilepochen an Notentext, Form und Musikperiode erkennen und wiedergeben
Aufführungspraxis verschiedener Stilepochen
	Stücke aus jeder Zeitepoche bearbeiten: Renaissance, Barock, 20./21. Jahrhundert
	Bücherliste

	
	Zu musikalischem Ausdruck finden
	Verbindung von Spiel, Musikstil und musikalischem Empfinden

Kommunikation durch Musik

	3, 4, 5
	Stilepochen und Musikrichtungen interpretieren
	
	

	
	Improvisieren und experimentieren
	Gebundene und freie Improvisation

Klangexperimente und kreatives Gestalten

	1, 3, 4
	Improvisationstechniken
Eigene Ideen und Empfindungen am Instrument zum Ausdruck bringen
	
	Standardliteratur

	
	Gemeinsam mit anderen musizieren
	Ensemblespiel

Spiel mit Begleitung

Dynamiken des Zusammenspiels

	1, 3, 5, 6
	Solo mit Begleitung

Ensembles innerhalb der Instrumentenfamilie 

Musizieren in möglichst vielen und unterschiedlichen Besetzungen

Zusammenfinden in Artikulation und Stilrichtung


	Ensemblegruppen wie z. B. Quartett, Blockflötenchor, Kammermusikgruppen bilden und zu regelmäßiger Arbeit anleiten
	Standardliteratur
Bücherliste

	
	Auftrittssituationen bewältigen
	Auftrittspraxis

Umgang mit Lampenfieber

Umsetzung des Erlernten

	1, 2, 6
	Entspannen können
Lockerungsübungen für Finger
Atemübungen

Eigene Verfassung erkennen 

Konzentrationsübungen

Übungen zur Stressbewältigung

Auftrittsverhalten und -strategien
	Vorspiele anbieten, organisieren: z. B. vor der Klasse, im Altersheim, in der Kirche,…

Fachübergreifend: mit Sprachen z. B. Leseabend mit Musikeinlagen
	


Handreichung Blockflöte Mittelschule, Seite 1 von 3

