Kompetenzziele am Ende der Mittelschule – Instrument - Querflöte
Die Schülerin, der Schüler kann
· musikalische Abläufe innerlich hören, sich selbst und anderen zuhören, hörend verstehen und empfinden (1)

· instrumentenspezifische Techniken und bewusste Körperhaltung, Übestrategien und Übetechniken anwenden (2)

· Stücke verschiedener Stile, Epochen, Gattungen und Formen stilgerecht und ausdrucksvoll auch auswendig vortragen (3)

· vom Blatt spielen, improvisieren und experimentieren (4)

· gemeinsam mit anderen musizieren (5)

· Auftrittssituationen bewältigen (6)
3. Klasse
	
	Fertigkeiten und Fähigkeiten
	Kenntnisse 
	Kompetenzen
	Methodisch- didaktische Hinweise

Instrumentenspezifische Umsetzung
	Anregungen für mögliche Inhalte


	Querverweise 

	Wahrnehmen
	Körper, Haltung, Atmung und emotionale Befindlichkeit wahrnehmen

	Instrumentenspezifische Techniken

Bewusste Selbstwahrnehmung
	2
	Körper- und Fingerhaltung                                                

Korrekte Atemtechnik mittels bewusster Steuerung der Ein- und Ausatmungsvorgänge


	z. B. verschiedene Atemübungen, auch mit Hilfsmitteln wie Styroporbällen, Papierblättern, Kerze, usw.

Erläuterung über die Funktionen des Zwerchfells bzw. der Lungen
Übungen zur Stärkung der Fingermuskulatur mit Gummibändern

Lockerungsübungen für Schultern und Nacken
	Literaturliste
Weinzierl, Elisabeth und Wächter, Edmund: „Lern Querflöte spielen in der Gruppe“ Band 1, Anhang: Atmung und Flötengymnastik

	
	Eigenheiten des Instrumentes kennen
	Handhabung

Möglichkeiten und Grenzen des Instrumentes

	2
	Pflege, Wartung und Reinigung des Instrumentes

Kenntnis der verschiedenen Tonfarben                      

Obertonreihe


	 z. B. zur Obertonreihe: Kapitel 42 aus der „Querflötenfibel“ von Hanselmann, Alexander-Band 3

	Pflegetipps auch im Buch:

„Musikinstrumente entdecken – Die Querflöte“ von Landgraf, Gefion, u.a. Informationen zum Bau, Entwicklung der Querflöte; enthält auch eine CD.

Buchtipp: Adorjan, Andreas und Meierott, Lenz: „Lexikon der Flöte: Flöteninstrumente und ihre Baugeschichte-Spielpraxis-Komponisten und ihre Werke-Interpreten“
www.flutepage.de  


	
	Klangvorstellung gewinnen
	Instrumentenspezifische Klänge

Klangformung am Instrument

Musikgattungen und Stile

	1-5
	Tonqualität

Tonvolumen

Tonfarben und Dynamik                                                                    Verschiedene Techniken zur Klangerzeugung

	Übungen aus den versch. Flötenschulen 

	Literaturliste
Moyse, Marcel: „Tone development through interpretation for the flute“ von Moyse, Marcel

	Hören
	Inneres Hören entwickeln
	Metrum

Musikalische Abläufe

Voraushören

	1-5
	Korrekte Intonation                                                           

Phrasen und harmonische Strukturen innerlich hören
	Intonationsübungen in Verbindung mit Dynamik, alleine und in der Gruppe
	Literaturliste

	
	Sich selbst und anderen zuhören
	Reflektiertes Hören

Anpassung des eigenen Musizierens

	1-6
	Interpretation, Artikulation, Dynamik und Intonation durch gezieltes und mehrschichtiges Hören und Reagieren alleine und in der Gruppe

	
	Literaturliste

	
	Hörend verstehen und empfinden
	Rhythmus, Melodie, Harmonie, Phrasierung Formen, Stile

Emotionales Erleben

	1-6
	Verschiedene Artikulationsformen 

Aufbau musikalischer Phrasen

Erlerntes mit dem eigenen Musikempfinden in Einklang bringen

Sich selbst beim Spiel zuhören und Empfindungen in musikalischen Phrasen ausdrücken


	z.B. Spiel im Flötenensemble und mit anderen Instrumenten
	Literaturliste

	Anwenden und Üben
	Techniken des Instrumentes beherrsche

	Instrumentenspezifische Techniken und Übungen
	1-6
	Korrekte Atemtechnik       

Lösen verschiedener fingertechnischer Probleme                                       

Tonerzeugung in den drei Oktaven                             

Tonvolumen                                                                   

Tonführung und Intonation                                                

Zeichen für Dynamik, Agogik und Ausdruck                    

Chromatische Tonleitern                                                         

Dur- und Molltonleitern                                              

Verschiedene Artikulationsformen                              

Verzierungen 

	Verschiedene Flötenschulen, z. B. von Hanselmann Alexander, Weinzierl/Wächter, Moyse Marcel, Taffanel/Gaubert, Wye Trevor, Broers/Kastelein
	Literaturliste
www.flutepage.de 


	Theoretische Grundkenntnisse umsetzen

	Musiklehre

Instrumentenspezifisches Lesen 

Blattspiel
	1-5
	Selbständiger Aufbau von Dur- und Molltonleitern   

Rhythmische Muster umsetzen                                                               

Blattspiel                                                                                  

Aufbau der Obertonreihe

	Erläuterung theoretischer Inhalte anhand der Flötenschulen
	Literaturliste

Fächerübergreifender Inhalt mit Musiklehre
	

	
	Übestrategien und Übetechniken anwenden

	Selbständiges und regelmäßiges Übeverhalten

Erkennen und Beheben von Fehlern

Schrittweises Üben

	2,3
	Übestrategien und Übetechniken 
Übetagebuch
Auswendig spielen
	
	Literaturliste

 „Einfach Üben-185 unübliche Rezepte für Instrumentalisten“ von Mantel Gerhard, Schott Music 2001

„Üben ist doof – Gedanken und Anregungen zum Instrumentalunterricht“ von Schwarzenbach Peter und Bryner-Kronjäger Brigitte, Waldgut Verlag 2005

	Musizieren
	Nach Noten und auswendig spielen
	Technische Übungen

Etüden

Vortragsstücke

	1-6
	Etüden                                                                          

Auswendiges Spielen von Tonleitern und Dreiklängen

Vortragsstücke aus dem Solo- und Kammermusikrepertoire


	z.B. von Gariboldi Giuseppe, Köhler Ernesto, Hugues Louis, Andersen Joachim, Reicha Anton, Bach Carl Philipp Emanuel, Leclair Jean-Marie, Rossini Gioacchino, Rae James, Richter F.Xaver, Giuliani Mauro, Telemann Georg Philipp
	Literaturliste

	
	Wiedergeben und interpretieren
	Gattungen und Formen

Verstehen des historisch-stilistischen Kontextes

	3-6
	Solo- und Ensemblestücke 
	Solostücke und Zusammenspiel-Stücke aus verschiedenen Epochen erarbeiten
	Literaturliste

Querverweis zu Musikgeschichte

	
	Zu musikalischem Ausdruck finden
	Verbindung von Spiel, Musikstil und musikalischem Empfinden

Kommunikation durch Musik
	3
	Stilepochen und Musikrichtungen interpretieren

Auswendiger Vortrag einzelner Stücke


	Stücke aus verschiedenen Epochen erarbeiten, z.B. „Flötenauslese“ von Klassik bis Pop und aus den verschiedenen Flötenschulen und Kammermusikstücke

	Literaturliste

Querverweis zu Musikgeschichte
Galway, James: Yehudi Menuhins Musikführer – Die Flöte, Geschichte, Aufbau, Technik der Flöte (Kapitel zur Spielweise der Barockmusik)

	
	Improvisieren und experimentieren
	Gebundene und freie Improvisation

Klangexperimente und kreatives Gestalten

	2,4
	Klangexperimente auch mit zeitgenössischen Techniken wie Flatterzunge, Obertöne, Mikrotöne, Mehrtöne, Pfeiftöne     

Singen und Spielen gleichzeitig

	Improvisation, auch mit Klavierbegleitung üben, s. z.B. aus „Die Querflötenfibel“ von Hanselmann, Alexander, Band 1 und 2
	Literaturliste

	
	Gemeinsam mit anderen musizieren
	Ensemblespiel

Spiel mit Begleitung

Dynamiken des Zusammenspiels

	1,3,5
	Solo mit Begleitung

Ensembles innerhalb der Instrumentenfamilie 

Musizieren in möglichst vielen und unterschiedlichen Besetzungen

Musikalisches Verständnis im Zusammenspiel                  

Übernehmen verschiedener Parts 


	Verschiedene Ensemblestücke
	Literaturliste

	
	Auftrittssituationen bewältigen
	Auftrittspraxis

Umgang mit Lampenfieber

Umsetzung des Erlernten

	5,6
	Atemübungen zur Beibehaltung einer tiefen Atmung                                                 Stimmen mit anderen Instrumenten

Konzentrationsübungen

Übungen zur Stressbewältigung

Eigenes Verhalten erkennen 

Auftrittsverhalten und -strategien


	Auftrittssituationen schaffen

Entspannungsübungen vornehmen
	Literaturliste

Mantel Gerhard: „Mut zum Lampenfieber: Mentale Strategien für Musiker zur Bewältigung von Auftritts- und Prüfungsangst. Der Praxisratgeber für Vorspiel, Prüfung und Konzert“

Schott Music 2003
Internet:

Hötzinger Johannes: Lampenfieber und Auftrittsangst bei InstrumentalschülerInnen. Theoretische Reflexionen sowie Sammlung von Strategien und Hilfen für LehrerInnen, SchülerInnen und Bezugspersonen.

Link zum Download: http://textfeld.ac.at/text/484/
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