Kompetenzziele am Ende der Mittelschule – Instrument - Saxophon
Die Schülerin, der Schüler kann
· musikalische Abläufe innerlich hören, sich selbst und anderen zuhören, hörend verstehen und empfinden (1)

· instrumentenspezifische Techniken und bewusste Körperhaltung, Übestrategien und Übetechniken anwenden (2)

· Stücke verschiedener Stile, Epochen, Gattungen und Formen stilgerecht und ausdrucksvoll auch auswendig vortragen (3)

· vom Blatt spielen, improvisieren und experimentieren (4)

· gemeinsam mit anderen musizieren (5)

· Auftrittssituationen bewältigen (6)
3. Klasse
	
	Fertigkeiten und Fähigkeiten
	Kenntnisse 
	Kompetenzen
	Methodisch- didaktische Hinweise

Instrumentenspezifische Umsetzung
	Anregungen für mögliche Inhalte


	Querverweise 

	Wahrnehmen
	Körper, Haltung, Atmung und emotionale Befindlichkeit wahrnehmen


	Instrumentenspezifische Techniken

Bewusste Selbstwahrnehmung
	1
	Natürliche, ausbalancierte Körperhaltung und -spannung

Lockere Haltung im Thoraxbereich 

Natürlicher Atemfluss und  Dosierung der Luftmenge

Positionierung der Finger, korrekte Fingerhaltung

Koordination Finger - Zunge

Sichere Tonansprache


	Feldenkrais

Atemtraining

Tonleiterstudien

Videoaufnahme im Unterricht
	Hilfsmittel z.B. Spiegel, Ballanceteller

Feldenkrais - Musik Sebastian Baer
Kontrolle der Zungenstellung (Unterschied zu Blockflöte)

Aufbau des Körpers im Fach Naturwissenschaften 

	
	Eigenheiten des Instrumentes kennen
	Handhabung

Möglichkeiten und Grenzen des Instrumentes


	2
	Pflege, Wartung und Reinigung des Instrumentes  

Geschichte 

Tonkontrolle und Tongestaltung 
	Töne aushalten in Verbindung mit vorangehenden und aufbauenden Atemübungen

Intonationsübungen (auch im Ensemble)
	Ventzke, Raumberger, Hilkenbach: Die Saxophone  
Sauberman: Wie putze ich mein Saxophon richtig
Heinz von Hermann: Bemerkungen zum Saxophonspiel (aus der Sicht eines Jazzers)

www.wikipedia.de

	
	Klangvorstellung gewinnen
	Instrumentenspezifische Klänge

Klangformung am Instrument

Musikgattungen und Stile


	1,2
	Klangfarbe

Ausgeglichener Klang über gesamten Tonumfang

Registerübergänge

Artikulation und Klangformung im Jazz

Grundlagen des Vibrato


	Tonleiterstudien
Jazzskalen 
Vibrato (mit Metronom und frei)


	Tonleiterstudien von John Harle  

Jazztonleiter (Aebersold)

Saxophon Video Specials von Eicke Drück www.youtube.com


	Hören
	Inneres Hören entwickeln
	Metrum

Musikalische Abläufe

Voraushören


	1
	Korrekte Intonation                                                                  

Blatt lesen bis zu Triolen und punktierten Rhythmen in angemessenem Tonumfang

Phrasen und harmonische Strukturen innerlich hören


	Intervalle rein intonieren (mit Lehrer)

Duettspiel im Unterricht

Ensemblespiel

Aufbau des Blues und anderer Formen

Improvisation mit einfachen Skalen (z.B. Pentatonik) mit Play along
	Literaturverzeichnis 

Jaemy Aebersold  Band 1,2,5

	
	Sich selbst und anderen zuhören
	Reflektiertes Hören

Anpassung des eigenen Musizierens


	1,5
	Interpretation, Artikulation, Dynamik und Intonation durch gezieltes und mehrschichtiges Hören und Reagieren alleine und in der Gruppe


	Ensemblespiel jeglicher Art

Tonaufnahme in der Schule und zu Hause

Spiel mit Metronom

Spiel mit Play along
	Literaturverzeichnis 

Fred Lipius Key Jazz Rhythms

Jim Snidero Easy Jazz Conception

Jim Snidero Jazz Conception

	
	Hörend verstehen und empfinden
	Rhythmus, Melodie, Harmonie, Phrasierung Formen, Stile

Emotionales Erleben


	1
	Phrasen erkennen

Erlerntes mit dem eigenen Musikempfinden in Einklang bringen

Sich selbst beim Spiel zuhören und Empfindungen in musikalischen Phrasen ausdrücken


	Tonaufnahme in der Schule und zu Hause

Improvisation mit einfachen Skalen (z.B. Pentatonik) mit Play along
	Verbindung mit dem Fach Mathematik

Jaemy Aebersold 



	Anwenden und Üben
	Techniken des Instrumentes beherrsche


	Instrumentenspezifische Techniken und Übungen
	2
	Artikulationsarten 

Korrekter Zungenstoß 

Korrekte Lippenstellung und angemessene Lippenspannung

Ruhighalten des Kinns

Fähigkeit der Tonkontrolle und -gestaltung

Rhythmische Sicherheit in Jazz und neuer Literatur

Dynamik

Anwendung von Hilfsgriffen

Fingerfertigkeit

Spiel mit verschiedenen Instrumenten der Saxophonfamilie


	Tonleiterstudien ( Zerlegungen, Terzen…)
Klassische Etüden
Jazzetüden
Spiel vor dem Spiegel

Ensemblespiel
	Kontrolle der Zungenstellung (Unterschied zu Blockflöte)

Lacour, Guy 50 Etudes Faciles et Progressives Band 

Niehaus, Lennie Basic Jazz Conception Band 1 
Progressive Jazz Studies Easy Level

Progressive Jazz Studies Intermediate Level

Literaturverzeichnis 




	Theoretische Grundkenntnisse umsetzen


	Musiklehre

Instrumentenspezifisches Lesen 

Blattspiel
	2
	Dur und Moll Tonleitern bis zu 3 Vorzeichen

Grundlagen der Jazzharmonik
	Tonleiterstudien ( Zerlegungen, Terzen…)
Jazzskalen 

	Tonleiterstudien von John Harle  

Jaemy Aebersold  Band 1,2,5
	

	
	Übestrategien und Übetechniken anwenden


	Selbständiges und regelmäßiges Übeverhalten

Erkennen und Beheben von Fehlern

Schrittweises Üben


	2
	Übestrategien und -techniken

Auswendig spielen

Übetagebuch

Mentales Üben

Einspielübungen


	Exemplarisches Üben im Unterricht

Töne aushalten ohne und mit Vibrato

Frage-Antwort Spiele
Rotierende Aufmerksamkeit
	Renate Klöppel Mentales Training für Musiker. Leichter lernen-sicherer Auftreten 
Gerhard Mantel Einfach Üben 

http://www.achtsamleben.at/rotierendeaufm.html
http://www.musikschulen.de/medien/doks/
mk09/AG%2022.pdf



	Musizieren
	Nach Noten und auswendig spielen
	Technische Übungen

Etüden

Vortragsstücke


	2,4
	Spiel von Tonleitern, klassisch und mit Jazzphrasierung bis 3 b und 3 # , chromatisch bis c`- e```

Zerlegungen und Rückungen

Solo- und Ensemblestücke

Spiel mit Klavier

Spiel mit Playalongs

Jazz und Blues 

Popularmusik 

Musik des 20. Jahrhunderts

Zeitgenössische Musik


	Tonleiterstudien ( Zerlegungen, Terzen…)
Klassische Etüden
Jazzetüden
Improvisation mit leichten Skalen


	Literaturverzeichnis 
Saxophon Video Specials von Eicke Drück

	
	Wiedergeben und interpretieren
	Gattungen und Formen

Verstehen des historisch-stilistischen Kontextes


	3
	Stilepochen und Musikrichtungen interpretieren

Hören ausgewählter Aufnahmen

Konzertbesuche

Aufführungspraxis


	Arbeit mit Bildern, Gefühlen

Musikreisen

Konzertbesuche

Tonaufnahmen
Klassenabende


	Verbindung mit den Fächern Deutsch und Geschichte (Epochen), sowie Kunst 

Musikgeschichte im Fach Musik
www.youtube.com

	
	Zu musikalischem Ausdruck finden
	Verbindung von Spiel, Musikstil und musikalischem Empfinden

Kommunikation durch Musik
	3
	Auswendiger Vortrag einzelner Stücke
	Improvisation über Jazz Standarts

Fächerübergreifende Projekte

Mit Einbeziehen literarischer Fächer in Konzerte
	557 Jazz Standards von Lee Harper

www.youtube.com

	
	Improvisieren und experimentieren
	Gebundene und freie Improvisation

Klangexperimente und kreatives Gestalten
	1,4
	Gebundene Improvisation mit einfachen Skalen

Einfache Improvisation
	Jazzetüden
Improvisation mit einfachen Skalen (z.B. Pentatonik) mit Play Along
Frage-Antwort Spiele
	Jaemy Aebersold 
Saxophon Video Specials von Eicke Drück
Dirko Juchem Saxophon Sounds 



	
	Gemeinsam mit anderen musizieren
	Ensemblespiel

Spiel mit Begleitung

Dynamiken des Zusammenspiels


	3,5
	Solo mit Begleitung

Ensembles innerhalb der Saxophonfamilie 

Musizieren in möglichst vielen und unterschiedlichen Besetzungen

Übernehmen eigener Parts
	Duettspiel im Unterricht

Ensemblespiel


	Literaturverzeichnis 

Zeitschriften: Clarino

Üben & Musizieren

	
	Auftrittssituationen bewältigen
	Auftrittspraxis

Umgang mit Lampenfieber

Umsetzung des Erlernten


	6
	Kontrollierte Atmung                                         

Konzentrationsübungen

Übungen zur Stressbewältigung

Eigene Verfassung erkennen 

Auftrittsverhalten und -strategien


	Regelmäßiges Auftreten

Schaffung von Auftrittssituationen mit steigenden Anforderungen (vom kleinen Klassenvorspiel ohne Eltern bis hin zum Abschlusskonzert)
	http://www.fit-mit-musik.de/musizieren/lernen/uebung/flow/index.html
Andreas Burzik, Lampenfieber bei Kindern und Jugendlichen

Renate Klöppel Mentales Training für Musiker. Leichter lernen-sicherer Auftreten 
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