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Stell’ dir vor, du stellst dich vor
Anregungen fiir den Unterricht zum Thema Bewerbung und Bewerbungsgesprach

.Wie bewerbe ich mich richtig?" Vor dieser Frage steht friiher oder spater jeder, der in die
Arbeitswelt einsteigt. Besonders fiir Schiiler/innen bedeutet die Bewerbung eine erste
groBBe Hiirde vor dem Eintritt in das Arbeitsleben.

Durch eine gezielte Vorbereitung kdnnen einige Unsicherheiten geklart und ausgerdumt
werden, wodurch man vor allem im Bewerbungsgesprach besser in der Lage ist, zu zeigen
wer man ist und was man kann. Gerade bei Schiiler/innen kommt es darauf an, dass sie
durch ihre Personlichkeit Gberzeugen, fehlt es ihnen doch haufig an der gewiinschten
Berufserfahrung.

Das WIFO - Wirtschaftsforschungsinstitut der Handelskammer Bozen hat die Broschiire
.Stell' dir vor, du stellst dich vor"
ausgearbeitet, die die Lehrpersonen bei
der Vorbereitung des Themas
Bewerbung im Unterricht unterstiitzen
mochte. Mit Hilfe vieler praktischer
Ubungen, Checklisten und Tipps soll es
den Lehrpersonen gelingen, ihre
Schiiler/innen an ihre individuelle
Bewerbung heranzufiihren. In
Rollenspielen in der Klasse kdnnen
Bewerbungsgesprache simuliert

PARTNER DER WIRTSCHAFT

werden, um sich noch besser in diese -

Bewerbung und Bewerbungsgesprach
Anregungen fir den Unterricht und Bewerbungstraining

STELL' DIR VOR,
DU STELLST DICH VOR

Situation hinein zu versetzen. In Form
einer Lernwerkstatt im Unterricht
(Vorschlidge fiir ,,Ubungsinseln" im
Anhang der Broschiire) kénnen sich die
Schiiler/innen selbstdndig ihre
Bewerbungsbausteine erarbeiten.
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Das WIFO bietet auBerdem Bewerbungstrainings/Workshops in der Klasse an, durch
welche die Jugendlichen im Austausch mit der Expertin offene Fragen klaren und
bestimmte Kompetenzen einliben kdnnen. Dabei stellt besonders die Simulation eines
Bewerbungsgesprichs eine sehr wirksame Methode dar, dass die Schiiler/innen sich sehr
konkret die Situation des Gesprachs vor Augen flihren und sich vorstellen, wie sie auf
bestimmte Fragen antworten wiirden, um sich von der besten Seite zu zeigen.

Ablauf des Bewerbungstrainings:

e Die persénlichen und beruflichen Erwartungen und Ziele

e Bewerben - aber wie?

e Aufbau einer Bewerbung: Bewerbungsschreiben,
Lebenslauf

o Vorbereitung auf das Bewerbungsgesprich

e Rollenspiel(e): Das Bewerbungsgesprdch

Zielgruppe: die héheren Klassen der Berufs-, Fach- und Oberschulen

Dauer: ca. zwei Stunden

Voraussetzung: Die Jugendlichen sollen im Vorfeld einen Lebenslauf erarbeiten, auf den
im Bewerbungstraining eingegangen wird.

Zeitraum: Die Termine richten sich nach den Bedirfnissen der Schule und werden
individuell abgestimmt.

Alle Informationen zu den Bewerbungstrainings in den Klassen und die Broschiire erhalten
Sie unter:

WIFO - Wirtschaftsforschungsinstitut der Handelskammer Bozen

Monika Kompatscher

Tel. 0471 945723

E-Mail: Monika.Kompatscher@handelskammer.bz.it

Alberta Mahlknecht Tel. 0471 945707
E-Mail: mahlknecht@handelskammer.bz.it
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