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Was ist

die Autobiographie
der Interkulturellen
Begegnungen?

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen

Diese Autobiographie wurde entwickelt, um Ihnen dabei zu helfen, eine spezifische interkulturelle Begegnung,
die Sie erlebt haben, zu analysieren. Sie erstellen lhre eigene Autobiographie, indem Sie auf eine Reihe
Fragen zu verschiedenen Aspekten dieser Begegnung antworten.
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Eine interkutturelle Begegnung kann eine Erfahrung sein, die Sie mit jemandem aus einem anderen Land oder
mit jemanden aus einem anderen Kutturkreis in lhrem eigenen Land hatten. Es kann sich dabei z.B. um
jemanden handeln, der oder die aus einer anderen Region stammt, eine andere Sprache spricht oder eine
andere Religion hat.

Der Fokus liegt auf EINEM Ereignis oder EINER Begegnung, die Sie mit einer Person aus einer anderen Kultur
hatten. Versuchen Sie es zu vermeiden alligemein iber eine Reise zu sprechen, sondern wiahlen Sie
stattdessen eine spezifische Begegnung mit einer Person aus einem anderen Land oder einer anderen Kultur
aus. Es kann sich dabei auch um jemanden handeln, den Sie bereits seit einiger Zeit kennen.

Das Ereignis kann ein Besuch in dessen/deren Zuhause sein. Es kdnnte ein Treffen mit jemandem aus
einem anderen Land oder einem anderen Teil lhres Landes sein. Es konnte etwas sein, das sich auf einer

Reise ereignet usw.
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Hier sind einige Beispiele fir interkulturelle Begegnungen:
* Ein englischer Teenager und ihre Mutter haben sich in einer tiirkischen Stadt verlaufen und spre-
chen deshalb einen Passanten an. Fiir das Médchen ist es die erste Begeganung mit einem
Menschen aus diesem Land.

* Ein zehnjahriges Madchen macht in Agypten Urlaub. Sie freundet sich mit einem effiahrigen
einheimischen Madchen an. Sie treffen sich am Strand und kommunizieren zunachst haupt-
sichiich iiber Gesten. Sie findet heraus, dass ihre Eltern in dem Hotel arbeiten, in dem sie Urlaub
macht.

* Ein deutscher Junge tibernachtet bei einem Freund. Seine Eltern kommen aus Japan, er selbst ist in
Deutschland geboren.

» Eine junge, bulgarische Frau lernt einen ungarischen und einen tiirkischen Mann auf einem Flughafen
in den Vereinigten Staaten kennen. Sie war tberrascht, wie unterschiedich die beiden mit stark

verspateten Fliigen umgegangen sind.

* Fine Studentin kommt miide und verunsichert in Frankreich an. Sie ist erstaunt dariiber, wie
freundiich und zuvorkommend der Busfahrer ist.
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« Ein bulgarischer Junge gratuliert seinem armenischen Freund am Weihnachtstag. Als er realisiert,
dass das armenische Weihnachtsfest an einem anderen Tag gefeiert wird, ist es ihm pein-
lich.

Es wird deutich, dass solche Begegnungen in lhrem eigenen Land, Ihrer Nachbarschaft, rem eigenen Haus,
in einem fremden Land oder auf Reisen - in anderen Worten iiberal - passieren kannen.

Wahlen Sie eine Erfahrung aus, die fiir Sie wichtig war, die Sie zum Denken gebracht hat, die Sie iberrascht
hat, die Sie genossen haben, die lhnen Schwierigkeiten gemacht hat usw. Geben Sie dieser Erfahrung einen
Titel oder einen Namen, z.B. ,Meine tiirkische Erfahrung®, ,Mein erstes Gesprach in einer Fremdsprache®,
,Die japanische Ubernachtung®, ,Verspitung am Flughafen®, ,Ankunft & la francaise®, ,Eine armenische
Weihnacht" ...

Diese Autobiographie hifft Innen iiber eine Erfahrung nachzudenken, indem Ihnen dazu Fragen gesteltt werden.
Versuchen Sie diese Fragen so ehriich wie maglich zu beantworten. Es macht keinen Unterschied, ob die

Erfahrungen positiv oder negativ gewesen sind.

Alle Erfahrungen sind wichtig.
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Wer bin ich
(Optional)

Wie wiirden Sie sich selbst definieren?

Wenn Sie iiber sich selbst nachdenken, was ist Ihnen an sich selbst besonders wichtig? Wie méchten Sie,
dass andere Sie sehen?*

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen

?f

*Hier sind einige Elemente, die ein wichtiger Teil ihrer eigenen Identitét sein konnten: lhr Name, Alter,
Geschlecht, Nationalitit, Land, die Region oder die Gemeinde, in der Sie leben bzw. aus der Sie stammen,
Ihre Religion oder Sprache usw. Weitere Elemente sind lhre Rolle als Sohn/ Tochter, Mutter/ Vater,
Bruder/Schwester, Ihr beruflicher Status, Ihre Mitgliedschaft in einem Verein usw.

Encounter tite and/ornumber. . _ . .. .. ... ...
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a.

Die Begegnung
Titel

Geben Sie lhrer Begegnung einen aussagekriftigen Namen...

Beschreibung
Was ist passiert, als Sie diese Person oder diese Personen getroffen haben?

? Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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§ : In welchem Kontext fand die Begegnung statt? (Sie kannen mehrere Antworten ankreuzer)
3 Q Studum

Q Freizeit

3 Im Urlaub

O Inder Arbeit

3 Inder Schue

O Andere Antwort:

Encounter title and/or number. . . . _ .

Name . .
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Die Begegnung

Bedeutung
Warum haben Sie diese Erfahrung ausgewéhit?

War es, weil.. (Sie kénnen mehrere Antworten ankreuzen)

O Sie iiber etwas nachgedacht haben, was lhnen zuvor nie aufgefalien ist.
[ es das erste Mal war, dass Sie eine derartige Erfahrung gemacht haben...
O sich diese Erfahrung erst kirziich zugetragen hat.

Fagen Sie eine weitere Reaktion hinzu und gehen Sie darauf ein, was lhrer Meinung nach diese Reaktion

Encounter tite and/ornumber. . - . .. ... ... ...
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Die andere Person

Geben Sie den Namen der Person bzw. Personen an, sofern Sie sich erinnern.

Schreiben Sie etwas iiber sie...
Was war das Erste, das Ihnen aufgefallen ist? Wie haben sie ausgesehen? Welche Kleidung haben sie

? Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen

Waren die Personen ménnlich oder weiblich? Waren sie dlter/ finger als Sie? Hatten sie eine andere
Nationaltdt, Religion oder Sprache als Sie selbst? Gab es sonst Unterschiede, die lhrer Meinung nach wichtig
waren?

Encounter titteand/ornumber . . _ . .. ... .. ... _.
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lhre 6efihle und 6edanken

Beschreiben Sie, wie Sie sich zu diesem Zeitpunkt gefiihit haben, indem Sie die Sitze vervolistandigen.

Meine Gefiihle und Emotionen zu diesem Zeitpunkt waren...

? Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen

Was ich zu diesem Zeitpunkt getan habe, war...

(z.B.: Haben Sie so getan, als wiirden Sie etwas nicht bemerken, was lhnen komisch vorgekommen ist?
Haben Sie das Gesprichsthema gewechsett, weil hnen etwas peiniich war? Haben Sie zu dem Thema
Fragen gestelt, das lhnen seltsam erschienen ist?)

Encounter titte and/ornumber . . - . .. ... ... _.

Name . .
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Die 6efuhle und 6edanken lhres Begenibers

Stellen Sie sich vor, Sie wéren in deren Position...

Was glauben Sie, wie hat sich die andere Person in dieser Situation zu diesem Zeitpunkt gefiihit? Dies ist
u.U. schwierig, aber versuchen Sie trotzdem sich in die andere Person hineinzuversetzen. War sie glicklich
oder gestresst/ aufgeregt? Woran konnten Sie das erkennen?

Was glauben Sie hat lhr Gegeniiber gedacht, als all dies passiert ist? Glauben Sie, dlese fanden die
Situation seltsam, interessant oder sonstiges?

Wiahlen Sie eine der folgenden Méglichkeiten aus und gehen Sie darauf ein, warum Sie sie gewahit haben?

Fur sie war es eine alltdgliche/ eine ungewdhnliche/ eine tiberraschende/ eine schockierende Erfahrung, weil...

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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Wiahlen Sie eine oder mehrere der folgenden Optionen aus und vervolisténdigen Sie die Sétze. Sie kénnen
auch Ihre eigenen Ideen hinzufiigen.

Die anderen Personen, die dabei waren, haben so gewirkt, als waren sie...
schockiert/ berrascht/ erfreut/ ohne einen erkennbaren Gefiihiszustand/..

Encounter title and/ornumber . . _ . .. ... ... ...
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Die Befihle und Bedanken Ihres Begenibers

™ N 4

Mir ist das aufgefallen, weil sie etwas gesagt/ getan haben oder auf eine bestimmte Weise geschaut haben.
So haben sie z.B. ... (Beschreiben Sie, was lhnen aufgefallen ist!)

Encounter tite and/ornumber. . _ . .. . ... _.
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Ahnlichkeiten und Unterschiede

Denken Sie iiber Unterschiede und Ahnlichkeiten zwischen der Art und Weise nach, wie Sie und Ihr
Gegeniber tber die Situation gedacht und gefiihit haben...

Waren Sie sich zu diesem Zeitpunkt irgenadwelcher Ahnlichkeiten bewusst? Falls ja, welche

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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Waren Sie sich zu diesem Zeitpunkt irgendwelcher Unterschiede bewusst? Falls ja, welche

Encounter title and/ornumber. . . . .. ... ... .. ...

Sind Sie sich riickblickend mittlerweike irgendweicher Ahnlichkeiten bewusst? Falls ja, welche sind
es?

Name . .
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Ahnlichkeiten und Unterschiede

n N

Sind Sie sich riickblickend mittierweile irgendwelcher Unterschiede bewusst? Falls ja, welche sind

Wihlen Sie aus den folgenden Sitzen einen oder mehrere aus und vervolistindigen Sie sie.
Oder erfinden Sie Ihren eigenen Satz.

Die Art und Weise, wie ich mich verhalten habe, war angemessen, weil...

Ich glaube, ich hitte mich in der Situation anders verhalten kénnen, indem ich...
Ich glaube, die beste Reaktion meinerseits wire folgendes gewesen...

Meine Reaktion war angemessen, weil...

Ich habe meine Emotionen zuriickgehalten, weil...

- Today's

Encounter title and/or number . . . .
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Miteinander sprechen

Wenn Sie dariiber nachaenken, wie Sie mit anderen Personen gesprochen oder kommuniziert haben,
erinnern Sie sich an Veerdnderungen in der Art, wie diese geschrieben oder gesprochen haben?
Erste Gedanken

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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Weitere Ideen - zum Beispiel

Ich habe mit ihnen in meiner Muttersprache gesprochen und dabei ist mir aufgefallen, dass ich anders
gesprochen habe als sonst, damit sie mich besser verstehen. So habe ich z.B. ...

Ich habe in einer Fremdsprache gesprochen. Deshalo habe ich bestimmte Strategien verwendet, um
sicherzustellen, dass ich verstanden werde. Ich habe Gesten verwendet, um zu erkléren. Ich habe Warter
erklart...

Mir sind verschiedene Sachen an der Art aufgefallen, wie sie gesprochen haben. Sie haben in einfachen
Sétzen gesprochen. Sie haben Gesten verwendet. Sie haben langsam gesprochen..

Encounter title and/ornumber. . . . ... ... ... ...

Name . . . _ .
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Miteinander sprechen

m N

Haben Sie bereits Erfahrungen gemacht, die lhnen dabei geholfen haben, erfolgreich zu kommunizieren?
Erste Gedanken

Weitere Ideen - zum Beispiel
Ich wusste bereits, wie sich Personen in anderen Gruppen verhalten und wie sie kommunizieren, was mir
geholfen hat, diese Erfahrung zu verstehen und erfolgreich zu kommunizieren. Ich wusste z.B., dass...

lch wusste, dass andere Personen, die dabei waren, sich anders als ich verhalten haben, weil sie es so als
Kinder gelernt haben. So haben sie z.B. ..

Encounter title and/ornumber . . . . ... ... ... ... .. ...

© Council of Europe RAutobiographie der Interkulturellen Begegnungen 16/22




.

Finden Sie mehr heraus

Es kann sein, dass es Dinge gegeben hat, die Sie verwundert haben und iber die Sie zu diesem Zeitpunkt
mehr herausfinden woltten.
Falls ja, wie sind Sie dabei vorgegangen?

Sofern Sie seitdem eine Antwort gefunden haben, wie sind Sie dabei vorgegangen?

Zum Beispiel
Es gab Dinge, die ich nicht verstanden habe. Deshalb habe ich versucht mehr herauszufinden, indem ich
Fragen gestelt habe/ dariiber gelesen habe/ im Internet recherchiert habe/ ...

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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Ich habe mich anhand der folgenden Quellen informiert...

Im Zuge meiner Recherche habe ich die folgenden Ahnlichkeiten und Unterschiede zu meiner eigenen Kultur

Encounter title and/ornumber . . . . ... ... ... .. ...
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Uerstehen durch Uergleiche

Oft werden Sachen in anderen Kulturen bzw. von anderen Gruppen mit ahnlichen Sachen aus der eigenen

Kuttur verglichen.
Haben Sie das auch gemacht? Hat es lhnen dabei geholfen zu verstehen, was passiert?

Zum Beispiel:
Meine Erfahrung hat ein paar Sachen enthalten, die dhnlich waren zu dem, was mir aus meiner eigenen Kultur
bekannt war. Mir ist folgendes aufgefallen...

Es gab auch Dinge, die unterschiediich zu meiner Kultur waren...

Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen
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Encounter title and/ornumber . . . ... .. ... ....

© Council of Europe Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen 18/22




-

RUckblick und Aussicht

Wenn Sie zuriickdenken und versuchen ein Fazit zu ziehen, wie wiirde es lauten?
Vervolistandigen Sie so viele Satze wie maglich...

Mir hat diese Erfahrung gefallen, weil...
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Encounter title and/ornumber. . . ... ... ... .. ...
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Rickblick und Aussicht

B s N
Versuchen Sie sich vorzustellen, Sie erzahlen jemanden, den Sie gut kennen z.B. lhrem Bruder/ Ihrer
Schwester, iiber all das.

Glauben Sie, diese denken gleich wie Sie dariiber? Wiirden sie lhnen zustimmen oder widersprechen?

Und aus welchen Griinden?

Versuchen Sie dariiber nachzudenken, warum Personen, die lhnen nahestehen und zur selben Kuttur gehéren
(selbe Familie, Religion, Land, Region, usw.), dhnliche Reaktionen wie Sie zeigen. Schreiben Sie hier lhren
Erklarungsansatz auf:

Haben Sie aufgrund dieser Erfahrung irgendeinen Entschluss gefasst?
Wozu haben Sie sich entschieden?

Encounter title and/ornumber . . . . ... .. ... .. ...




© Council of Europe Autobiographie der Interkulturelien Begegnungen 21/22



Die Autobiographie der Interkutturelen Begegnungen ist eine konkrete Antwort auf die Empfehlungen
aus dem WeiRbuch des Europarates zum Interkuturellen Dialog ,Living together as equals in dignity”
(http//www coe.int/dialogue) Sektion 5.3 ,Learning and teaching intercuttural competences®, Absatz 152:

“Complementary tools should be developed to encourage students to exercise independent critical
facutties including to reflect criticaly on their own responses and attitudes to experiences of other
cultures.”

Die Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen und weitere Grundsatzdokumente wurden von der
Language Policy Division des Europarats von

Robert Jackson, Maria del Carmen Méndez Garcia

unter Beriicksichtigung von Beitragen von

Eithne Buchanan-Barrow, Leah Davcheva,
Peter Krapf, Jean-Michel Leclercq

entwickelt und von
bersetzt,

Die Autobiographie der Interkulturellen Begegnungen wurde im Rahmen des Erasmus Plus-Projekis "Menschen im Gesprach -
Lehrerfortbildung im europaischen Kontext" aus dem Englischen dbersetzt.  Dieses Projekt zielt darauf ab, die
Lehrerprofessionalitat in Bezug auf Lehren und Lernen mit Flichtingen und Migrant_innen zu verbessern sowie die Elternarbeit
und Erziehungspartnerschaften zu starken. Am Projekt sind neben der Padagogischen Hochschule Salzburg das Zentrum far
Schulqualtitat und Lehrerbildung Baden-Wirttemberg, die Padagogische Hochschule Ludwigsburg, das Staatiche Schulamt
Pforzheim, die Padagogische Abteilung Bozen, der Schulsprengel Bozen-Stadtzentrum sowie Education Unlimited e.V. beteiligt

Pl ‘IL HimErasmus+

M Men ton G Schulbildung

Der Europarat ist Europas fuhrende Organisation fur
Mgngchenrechte. Er h_a.lt 47 Mltgl.ledsstaaten., qarunter die COUNCIL OF EUROPE
Mitglieder der Europaischen Union. Alle Mitgliedsstaaten
des Europarates haben die Europdische Menschenrechts-
konvention unterzeichnet, ein Vertrag zum Schutz der
Menschenrechte, der Demokratie und der Rechts-
staatlichkeit. Der Europdische Gerichtshof fur Menschen-
rechte Uberwacht die Umsetzung der Konvention in den CONSEIL DE 'EUROPE
Mitgliedsstaaten.




