
 

FILMTIPPS 

Obst und Gemüse: Wie gut ist die Massenware? | Faszination Wissen | Doku | BR 
Welche Obst- und Gemüsesorten essen wir am liebsten? Ist die Bio-Tomate 
umweltfreundlicher als die konventionell hergestellte? Wie bewahrt man die Inhaltsstoffe in 
Obst und Gemüse am besten? Warum lohnt es sich, alte Obst- und Gemüsesorten zu 
schützen? 
https://www.youtube.com/watch?v=mnoO-6aKXig 

Rindfleisch - Genuss mit Gewissensbissen | Faszination Wissen | Doku | BR 
Nicht noch ein Fleisch-Bashing, sagen Sie? Wir sagen: Nicht Fleischessen ist das Problem, 
sondern die schiere Menge, die wir verzehren. Beispiel Rindfleisch: Änderungen bei Konsum 
und Tierhaltung wären besser für uns und die Umwelt. 
https://www.youtube.com/watch?v=rG6vLd1_dUE 
 
Spanien: Im Treibhaus schuften | ARTE Reportage 
Im Süden Spaniens arbeiten 80.000 Migranten in Treibhäusern für unser aller frisches Obst 
und Gemüse. Auf 35.000 Hektar Gesamtfläche stehen in der Region Almeria so viele 
Treibhäuser wie nirgendwo sonst in der Europäischen Union. 
https://info.arte.tv/de/spanien-im-treibhaus-schuften 
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