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Bücher-Zegger NACHHALTIGKEIT   
Oberschule 

Hinweise für die Lehrperson  

  

 Thema: Planet Erde 

❖ 102 grüne Karten zur Rettung der Welt 

Auf einen Blick wird klar, wie dramatisch der Zustand der Erde ist – aber 
auch, wie leicht es wäre, diesen zu verbessern.  
Die zahlreichen Statistiken und Fakten können auch fächerübergreifend  
(z.B. Mathematik) genutzt werden.  

❖ Wirtschaft verstehen mit Infografiken 

In 111 anschaulichen Infografiken wird eine Expedition durch die Welt der 
Wirtschaft mit Zukunftsvisionen und Aspekten der Nachhaltigkeit 
unternommen. 

 Thema: Natur- und Umweltschutz 

❖ 50 kleine Revolutionen, mit denen du die Welt schöner machst  Die Umwelt braucht Hilfe. Mit kleinen Dingen lässt sich viel bewirken. 

❖ Die 17 Ziele für die Nachhaltigkeit 
Nachhaltige Ziele der Vereinten Nationen in Plakatform.  
Geeignet z.B. für Impulsreferate und Diskussionsrunden. 

❖ Every Day For Future 

Diese deutsche Lektüre berichtet über 100 Dinge, die man selbst tun 
kann, um das Klima zu schützen, nachhaltig zu leben und die Natur zu 
bewahren. 

❖ Handeln statt hoffen 

Materialien zur Bildung für Nachhaltige Entwicklung mit CD-ROM. 
Die 18 Unterrichtseinheiten und 7 Schulprojekte zeigen exemplarisch, wie 
Schüler*innen mit lebensnahen Themen Einsichten und Verständnis für 
nachhaltige Verhaltensweisen und Werthaltungen gewinnen.; auch für 
LIG geeignet; 



 
 

❖ Ich sehe Wasser, was du nicht siehst Bildung für nachhaltige Entwicklung am Beispiel des virtuellen Wassers. 

❖ Kann ich die Welt retten? 
Unterrichtsmaterialien zum verantwortungsvollen Leben und 
nachhaltigem Konsum. 

❖ Komisch alles chemisch! 
Wissen pur meets Unterhaltung pur. Ein interessanter und lustvoller 
Zugang zur Alltagschemie. 

❖ Possiamo salvare il pianeta?       
Diese Lektüre befasst sich in Kurzbeiträgen mit aktuellen Umweltthemen 
und sucht Lösungen für die Zukunft. 

❖ Stories For Future 
Deutschsprachige Literatur. 13 Jugendliche aus allen Teilen der Welt 
kämpfen für eine nachhaltige Zukunft. 

❖ Was soll der ganze Müll? 50 Dinge, die man tun kann, um die Welt zu retten. 

 Thema: Klimawandel 

❖ Climate Change Beiträge zum globalen Klimawandel in englischer Sprache 

❖ Da kommt was 
Die Ausgabe 70/2019 der Zeitschrift „Fluter“ befasst sich mit 
verschiedenen Impulsbeiträgen zum Thema Klimawandel. 

❖ Klimawandel 

Dieses Buch von Markus Wadsak (Wetterbericht ORF) ist eine kompakte 
Informationsquelle auf dem aktuellen Stand der Wissenschaft für uns alle. 
Denn wir sind die erste Generation, die die Folgen des Klimawandels 
spürt, und die letzte, die etwas dagegen tun kann.  

❖ Vom Ende der Klimakrise 
Die „Fridays for Future“- Aktivistin Luisa Neubauer schärft unseren Blick 
für das Wichtige. 

❖ Wütendes Wetter 
SPIEGEL Bestseller auf der Suche nach den Schuldigen für extreme 
Hitzewellen, Hochwasser und Stürme – ein Faktencheck 

❖ Your Carbon Footprint 

Leicht verständliche Lektüre in englischer Sprache zum ökologischen 
Fußabdruck. Diese thematische Einheit lässt sich gut als bilinguale 
Unterrichtsphase in den deutschsprachigen Fachunterricht (Biennium) 
integrieren. 



 
 

 

  

 Thema: Biodiversität 
  

❖ Das geheime Leben der Insekten 
Diese Ausgabe von GEOkompakt berichtet darüber, warum wir Insekten 
brauchen und was wir von ihnen lernen können. 

❖ Die Reise in die geheimnisvolle Tiefsee 

Dieses atemberaubende Buch hilft uns, einen großen, meist unbekannten 
Teil der Welt zu verstehen und zeigt uns, wie viel Leben und Schönheit 
dort verborgen liegen. 

❖ Käfer 

Interessantes und Wissenswertes rund um diese Insektenordnung und die 
notwendige Aufmerksamkeit für einen nachhaltigen Arten- und 
Biotopschutz. 

❖ Winzig, zäh und zahlreich 
Ein Bakterienatlas mit interessanten Hintergrundinformationen und wie 
Bakterien nachhaltig die Welt beeinflussen und verändern können. 

  Thema: Ökosysteme 

❖ Die Wiederbegrünung der Welt 

50 ansteckende Geschichten zum Bäumepflanzen. Ein wichtiges Buch mit 
vielen mutmachenden Geschichten zu einem Thema, das bislang viel zu 
wenig Beachtung fand. 

❖ Forests 

Umfassender Einblick in Theorie und Praxis des Ökosystems Wald in 
englischer Sprache. Diese thematische Einheit lässt sich gut als bilinguale 
Unterrichtsphase in den deutschsprachigen Fachunterricht (Biennium) 
integrieren. 

❖ Tony Rinaudo - Der Waldmacher 

Dieses Buch berichtet über die erfolgreichen Wiederaufforstungsprojekte 
eines australischen Agrarökonomen in Afrika durch ein nachhaltiges 
Landmanagement. 



 
 

 Thema:  Konsum 

❖ Fünf Hausmittel ersetzen eine Drogerie 
Einfach mal selber machen! Mehr als 300 Anwendungen und 33 Rezepte, 
die Geldsparen und die Umwelt schonen… 

❖ Iss was?! Tiere, Fleisch und Ich  
63 Fragen und Antworten für alle, die wissen wollen, was Fleisch mit uns 
zu tun hat. 

❖ La guerra della plastica 

Dieses Buch nimmt den Leser mit auf eine spannende Entdeckungsreise 
zu den Ursprüngen von Plastik, erklärt, warum es zu einem Problem für 
die Umwelt geworden ist und präsentiert schließlich mögliche 
Lösungsansätze: von Bioplastik bis zum Einsatz von Recycling Kunststoff 
bis hin zum chemischen Recycling. 

❖ Plastiksparbuch 
Mehr als 300 nachhaltige Alternativen und Ideen, mit denen wir der 
Plastikflut entkommen. 

❖ The Labour behind the Label 
Material für den bilingualen Unterricht (Biennium). Es geht um die 
nachhaltige Produktion und weltweiten Handel mit Kleidern. 

 Thema:  Zukunft & Vision 

❖ Echter Wohlstand 
Ein Weckruf für eine echte Wohlstandsgesellschaft und für das, was 
wirklich wichtig ist. 

❖ Mut zur Nachhaltigkeit - 12 Wege in die Zukunft 

Die Autoren in diesem Buch geben ein Update, legen dar, welchen 
Handlungsbedarf es nach wie vor gibt, und welche positiven 
Entwicklungen sich bereits abzeichnen. 

❖ Nachhaltigkeit 

Themenbeiträge zur Nachhaltigkeit: Von weltweiten Versprechen und 
Zielen der Jugend, aber auch von Ideen, um im Kleinen zu wirken. 
Zeitschrift z.B. 1/2021; 

❖ Transformationsdesign – Wege in eine zukunftsfähige Moderne 
Ein spannendes Buch über Zukunftsvisionen und eine 
Alternativgesellschaft – Zum Nachdenken und Bessermachen 
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