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Bücher-Zegger NACHHALTIGKEIT   
Grundschule 

Hinweise für die Lehrperson  

  

 Thema: Planet Erde 

❖ Energie 

Dieses reich illustrierte Buch der „memo – Reihe: Wissen entdecken“ ist eine 
Forschungsreise durch die Welt der Energie, welche Bedeutung sie für das Leben auf 
der Erde hat, woher sie kommt und wie sie genutzt wird. 

❖ Supererde 

Wüsten aus Eis, Gebirge aus Sand und Flüsse aus Feuer: Unser Planet ist ein 
faszinierender Ort voller Wunder, Gegensätze und Extreme. Staune über 
atemberaubende Landschaften, beeindruckende Wetterphänomene und verrückte 
Naturgewalten in spektakulären Luftaufnahmen, Naturfotografien und 3D – Grafiken.  

❖ Unsere Erde  
Dieses Bilderbuch erzählt mit wenigen Worten die zunehmende Zerstörung der Umwelt 
durch den Menschen.  

 Thema: Natur- und Umweltschutz 

❖ 100 Dinge, die du für die Erde tun kannst 

Mit spannendem Hintergrundwissen für Mädchen und Jungen ab 8 Jahren. Dass der 
Erhalt unseres blauen Planeten, seiner grünen Wälder und artenreichen Weltmeere 
wichtig ist, begreift heute jedes Kind. Und Mitmachen ist gar nicht so schwer!  
Ein Insektenhotel bauen, Wasser und Strom sparen, unnötigen Plastikmüll vermeiden:  
Auf diese Weise kann jeder Mensch etwas bewegen und einen kleinen Beitrag zur 
Rettung unserer Erde leisten. Ein Buch aus einem kleinen Verlag, der ansprechende 
Bücher für Kinder macht. Schwager & Steinlein, 2019 



❖ Der kleine Weltretter 
Hier werden in kompakter und anschaulicher Form die größten Probleme auf der Erde 
und deren Ursachen erörtert beziehungsweise viele Ideen, wie man Tag für Tag etwas 
positiv verändern kann. 

❖ Fritzi und Lulu. Dem Müll auf der Spur 
In diesem liebevoll gestalteten Büchlein wird eine Geschichte über Müllvermeidung und 
sinnvolle Mülltrennung erzählt und wie man dadurch die Umwelt schonen kann. 

❖ Puffin Rescue! 

Das dünne Büchlein mit Video und Audio auf DVD erzählt, wie Erwachsene und Kinder 
junge Seevögel retten. Diese Vögel leben nur in Island. Immer wieder geschieht es, dass 
Jungvögel in die Stadt fliegen, anstatt auf die offene See, wo sie wieder zu den Klippen 
mit den Nestern zurückfinden. In der Stadt verhungern sie. Also rücken zur Zeit der 
Nestflucht Eltern mit ihren Kindern in den Abendstunden aus und suchen verirrte 
Jungvögel. Diese werden an den Strand gebracht und dort frei gelassen. Den Kindern 
macht diese Vogelrettung großen Spaß und sie lernen, dass der Einsatz für die Tiere 
wichtig ist. Der Wortschatz ist auf A2 Level und ist in der 5. Klasse einsetzbar. 

❖ Umweltschutz 
Warum ist Plastikmüll so schlecht? Was bedeutet „Nachhaltigkeit“?  
Hier erfahren Kinder, was unsere Umwelt belastet und welche Folgen der Klimawandel 
hat. Dazu gibt es Tipps, wie Kinder selbst aktiv werden können. 

❖ Unser Klima 

Das bewährte Konzept von Geolino mit kindgerechten Reportagen ist auch bei diesem 
Heft erfolgreich. Kinder aus fernen Regionen erzählen von ihrer Lebenswirklichkeit, 
informative Grafiken und Erklärtexte bringen Sachthemen auf den Punkt. Geolino 
bringt ein ernstes Thema, legt den Schwerpunkt aber auf hoffnungsvolle Projekte, zeigt 
Handlungsmöglichkeiten auf und ermutigt die Kinder, sich als Klimaschützer zu 
bewähren.  

 Thema: Klimawandel 

❖ Alarm im Polarmeer 

Dieses Klima-Mitmachbuch erzählt zunächst in mehreren Kapiteln die packende 
Geschichte von der Rettung des Eisbären Fritz, der durch den Klimawandel in Not 
geraten ist. In einem Schnick- Schnack Universallexikon werden Begriffe zum Klima und 



Klimawandel erklärt und in einem Experimentierteil interessante Versuche vorgestellt. 
Schließlich gibt es noch wertvolle Anregungen selbst aktiv zu werden.   

❖ Die Klimaschweine 
In diesem Bilderbuch werden die Auswirkungen des Klimawandels auf das Pinguinland 
und die Konfliktsituation mit den Verursachern, den „Klimaschweinen“, sehr 
anschaulich in Kurzdialogen erörtert. Schließlich gibt es die Bereitschaft etwas 
nachhaltig zu verändern.  

❖ Gretas Geschichte 
Es ist die Geschichte von der Umweltaktivistin Greta Thunberg, die ein Riesenproblem 
einfach anpackt und bald viele Menschen hinter sich hat. Ein Buch, das mitreißt und 
Mut macht! 

❖ Wetter & Klima 
Diese Büchlein in Kalenderformat aus der Reihe: „Die simpleshow erklärt“ 
veranschaulicht auf spielerische Art und Weise Klima- und Wetterphänomene.  

❖ Wie viel wärmer ist 1 Grad? 
Hier erfährt man, was Klima überhaupt ist und was passiert, wenn es sich verändert. 
Schon eine kleine Erwärmung hat große Auswirkungen. Es wird erörtert, was wir gegen 
den Klimawandel tun können. 

 Thema: Biodiversität 

❖ Bienen 

Dieses Buch aus der Reihe: „Was ist was – Erstes Lesen“ berichtet über das Leben der 
fleißigen Bienen.  
Eine große Fabelschrift und kurze Textabschnitte erleichtern das selbständige Lernen. 
Fragen zum Text in Form von einem Lesequiz trainieren das Textverständnis.   

❖ Das kleine Hummelbuch 

Alles über das geheimnisvolle Leben von Hummeln und Pflanzen für Kinder ab 6 Jahren 
– für alle Freunde von Biene Maja, Hummel Bommel und Co. Ein liebevoll illustriertes 
Bilderbuch über unsere heimische Pflanzenwelt und das geheimnisvolle Leben der 
Hummeln. 



❖ Das wahre Leben der Bauernhoftiere 

Mit fotorealistischen Bildern erhalten Kinder einen Einblick in die Haltung von 
Schweinen, Rindern, Hühnern und anderen Tieren. Die moderne Landwirtschaft und die 
ökologische Tierhaltung werden gegenübergestellt. Es werden viele Begriffe erklärt, ein 
nützlicher und notwendiger Einstieg in das Buch. Der Tonfall ist sehr sachlich. Das Buch 
spricht junge Leser mit „Du“ an und stellt viele Fragen. Die Illustrationen sind sehr 
ansprechend.  

❖ Ein Jahr in der Natur 

Eine tolle Idee: Acht verschiedene Standorte werden über die vier Jahreszeiten hinweg 
beobachtet. Die Veränderungen werden aufgezeigt: Das könnte man doch auch selber 
dokumentieren…. Kay Maguire erhielt ihre Ausbildung in den Royal Botanical Gardens, 
Kew, und schreibt seitdem über das Gärtnern und die Natur und macht Filme dazu.  
Sie schreibt für Zeitschriften und Websites und ist Autorin des preisgekrönten Buchs 
“How To Grow Your Own Crops in Pots”. Danielle Kroll ist eine in Brooklyn lebende 
Künstlerin und Designerin. 

❖ Ein Waldspaziergang 

Komm mit in den Wald! Wie bei einem Kameraschwenk streift hier unser Blick durch 
den Wald: Mit prächtigem, detailliertem Panorama-Illustrationen beginnt das Buch und 
lädt dazu ein, zahlreiche heimische Tiere und Pflanzen zu entdecken! Im zweiten 
Buchteil bieten kurze, verständliche Texte spannende Sachinformationen. Und über das 
Register finden große und kleine Waldforscher alle Tiere und Pflanzen, für die sie sich 
genauer interessieren. Mit seiner erstaunlichen Fülle von Einzelheiten verlockt dieses 
Bilderbuch zu eigenen Entdeckungstouren im Wald! Ein Panorama-Bilderbuch für 
Waldfans ab 6 Jahren mit über 120 heimischen Tieren und Pflanzen des Waldes und 
einem Stichwortverzeichnis zum Nachschlagen. 

❖ Fleißig und wichtig: Bienen 
Das „Geolino mini“- Heft befasst sich in einem Schwerpunktthema mit den fleißigen 
Bienen beziehungsweise ihre Bedeutung für Natur und Mensch. 

❖ Mein Garten AlphaBeet 

Ausgezeichnet von der Deutschen Akademie für Kinder- und Jugendliteratur. Das 
besondere Gartenbuch für Kindergartenkinder, Gartenkalender und großes Poster 
inklusive! Von A wie Apfel bis Z wie Zwiebel führt dieses Buch durch den Garten. Es gibt 
kleinen Gärtnern praktische Tipps, vermittelt nützliches Wissen und stellt zahlreiche 
heimische Pflanzen und Tiere vor. Wo kommt der Apfel her? Welchen Platz mögen 



Johannisbeeren am liebsten? Was ist eigentlich Unkraut? Warum ist der Regenwurm 
ein Nützling? Welche Gartengeräte brauche ich? Mit dem Gartenkalender können 
schon kleine Gärtner einen Überblick behalten, was wann im Garten wächst und 
geerntet werden kann. 

 Thema: Ökosysteme 

❖ Die Natur ganz nah und weit weg 
Ein Zoom - Bilderbuch, das zum Nachdenken und zum Erfinden eigener Geschichten 
anregt. Ein faszinierendes Spiel mit Raum, Maßstab und Zeit.  

❖ Eis 
Dieses Buch beschäftigt sich mit den einzigartigen und schützenswerten Eisregionen 
der Erde sowie mit den Pflanzen und Tieren, die sich an die extremen 
Lebensbedingungen angepasst haben. 

❖ Ozeane 

Die beliebte grüne Kindersachbuchreihe „memo Wissen entdecken“ verpackt geniales 
Wissen über das Leben im Meer in kurze, lesefreundliche Texte und viele detailreiche 
Bilder. Im übersichtlichen Layout begleitet das Chamäleon Lexi durchs Buch und hat 
überraschende Infos parat. 

❖ Wildnis 

Dieses fesselnde Buch stellt unsere vielfältige, seltene, aber auch gefährdete Tierwelt in 
den Vordergrund und erzählt über die fantastischen, aber oft bedrohten Wunder der 
Natur.  In fantastischen Illustrationen werden 16 Naturlandschaften vorgestellt, die die 
Heimat unzähliger, zum Teil seltener Tier- und Pflanzenarten sind. Jede von ihnen ist 
einzigartig und verdient unseren Schutz. Ein wunderschönes Sachbuch mit einem Such-
Spiel am Ende. 

 Thema: Konsum 

❖ Das himmelblaue T-Shirt … und wie es entsteht 

Die Grundschullehrerin Birgit Prader hat einen gradlinigen Text mit einfacher Botschaft 
geschrieben. Die Illustratorin hat die Geschichte von einer Baumwollflocke, die in 
Indien gewachsen ist und zum TShirt wird, farbenfroh gestaltet. Botschaft: Besser im 



Fair-Trade-Laden kaufen, damit die Produzent*innen ein menschenwürdiges Leben 
haben. 

❖ I  frutti della terra 

Das Land gibt uns Erdbeeren und Kürbisse, Aprikosen und Zwiebeln, Artischocken und 
Kirschen, Geschichten und Wortspiele... Hebe die Seite an und finde heraus, was sich in 
Obst und Gemüse befindet.  

❖ Kann ich die Welt retten?         
Gut aufbereitete Unterrichtsmaterialien zu einem verantwortungsvollen Leben und 
nachhaltigem Konsum mit Hintergrundinformationen, praktischen Beispielen und 
Arbeitsanregungen.  

❖ Wo kommt unser Essen her? 

Mit vielen anschaulichen Bildern und kurzen Texten führt die Autorin Julia Dürr durch 
die Produktionsstätten unserer Nahrung wie zum Beispiel Bauernhöfe, Backstuben, 
Obstwiesen und Gewächshaus. Dadurch sollen die Wertschätzung und Ideen für eine 
nachhaltige Produktion unserer Lebensmittel aufgezeigt werden. 

 Thema: Zukunft & Visionen 

❖ Was essen wir in Zukunft? 

Dieses Magazin für neugierige Forscher erzählt in ihrer Titelgeschichte, was künftig auf 
den Teller kommen soll und gibt Auskunft über nachhaltige Ernährungs- und 
Produktionsformen. 

 Thema: Didaktische Unterlagen 

❖ Bildung für nachhaltige Entwicklung im Sachunterricht 

In diesem Buch wird der Zusammenhang zwischen Bildung für nachhaltige Entwicklung 
und Sachunterricht zunächst konzeptionell entwickelt. Anschließend wird an 12 
Praxisbeispielen verdeutlicht, wie Grundschulkinder durch einen an den von der UN 
definierten 17 Nachhaltigkeitszielen, den Sustainable Development Goals (SDGs) 
orientierten Sachunterricht im Rahmen verschiedenster Themen Selbstwirksamkeit 
erfahren und sich an der Gestaltung einer zukunftsfähigen Gesellschaft beteiligen 
können. Dieses Buch eignet sich sehr für die Themen, die wir unter „Gesellschaftliche 
Bildung“ in der Schule ansprechen. 



❖ Eine Welt in der Schule  
In dieser Broschüre wird unter anderem ein Lernprojekt einer Bremer Schule zum 
Thema „Plastik im Meer“ vorgestellt. 

❖ Kinderwerkstatt Recycling-Kunst 

Dieses Buch zeigt, wie aus scheinbar wertlosen Verpackungs- und Wegwerfmaterialien 
auf einfache und fantasievolle Art spannende Bastelobjekte werden. Nebenbei 
vermittelt es auf anschauliche Weise Kenntnisse über Materialeigenschaften, optische 
sowie Bewegungsphänomene und nicht zuletzt auch ein vertieftes Bewusstsein für 
Umwelt und Nachhaltigkeit. 

❖ Klimawandel 

Fachübergreifendes Unterrichtsmaterial für Grundschulkinder rund um Erderwärmung, 
Treibhauseffekt, erneuerbaren Energien und Co. mit differenzierten, 
abwechslungsreichen Aufgaben, vielen Experimenten, Spielen, Interviews, 
Lernzielkontrollen und einer Liste aller wichtigen Fachbegriffe.  

❖ Le guant 

Dieses Themenheft in mehrsprachiger Ausführung befasst sich mit der Herstellung von 
Kleidern und den verschiedenen Bekleidungsmöglichkeiten in Sport, Freizeit und Beruf.  
Es werden traditionelle Kleider ebenso behandelt wie die Geschichte der Textilindustrie. 
In zahlreichen Abbildungen, Kurztexten und Geschichten wird auf die Thematik rund um 
die Bekleidung eingegangen, Rätsel und ein „Schuhe-Spiel“ samt Experimentieranleitung 
ergänzen dieses Themenheft. 

❖ Mit Ferdinand die Nachhaltigkeit entdecken 

Die Broschüre „manufaktino – Wirtschaft für die kids“ – beschäftigt sich in der Ausgabe 
2021 mit nachhaltigem Handwerk, umweltfreundliche Mobilität, nachhaltige 
Erfindungen und berichtet über interessante Fakten in Südtirol .  
Anregungen und Online - Arbeitsblätter für den Unterricht findet man unter 
https://www.lvh.it/de/manufaktino 

❖ Wir werden eine plastikfreie Klasse 

Das Material Plastik ist aus unserer modernen Welt nicht mehr wegzudenken.  
Leider wissen wir alle, dass die Entsorgung von Plastikmüll ein Problem darstellt.  
Also ist es am besten, so wenig Plastik wie möglich zu gebrauchen. Ein Praxisbuch, das 
hilft, die Kinder zu sensibilisieren. Die Vorschläge sind umsetzbar, so dass es möglich ist, 
einen kleinen Schritt in Richtung Klimarettung zu verwirklichen. 

https://www.lvh.it/de/manufaktino
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Le guant 

   

   

   

   

  
 
 
 

   

 
 

 
 

Mein Garten 
AlphaBeet 

   

   

   

   

     

 
 Mit Ferdinand die 

Nachhaltigkeit 
entdecken 

   

   

   

   

     

 
  

Ozeane 
 

   

   

   

   

     

 
 
 

 
 

Puffin Rescue 

   

   

   

   

     

 
 
 
 
 
 

Super Erde 

   

   

   

   



 

Unser Klima 

   

   

   

   

     

 
 

 
 

Unsere Erde 

   

   

   

   

     

 
 

Was essen wir in 
Zukunft? 

   

   

   

   

     

 
  

Wetter & Klima 
 

   

   

   

   

     

 
 
 Wie viel wärmer  

ist 1 Grad? 

   

   

   

   

     

 

Wildnis 
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 Umweltschutz 
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 Wir werden eine 

plastikfreie Klasse 

   

   

   

   

     

 

Wo kommt unser 
Essen her? 

   

   

   

   


