| KAPITEL 6: Hausliches Leben

Dieses Kapitel befasst sich mit der Ausfiihrung von hauslichen und alltdglichen Handlungen und
Aufgaben. Die Bereiche des h&uslichen Lebens umfassen die Beschaffung von Lebensmitteln,
Kleidung und anderen Notwendigkeiten, Reinigungs- und Reparaturarbeiten im Haushalt, die
Pflege von personlichen und anderen Haushaltsgegenstanden und die Hilfe fir andere

Einkaufen

Waren und Dienstleistungen fur das tagliche Leben gegen Geld erwerben, wie Lebensmittel,
Getranke, Reinigungsmaterial, Haushaltsartikel oder Kleidung in einem Geschéft oder auf dem
Markt auswdahlen; Qualitdt und Preis der bendétigten Artikel vergleichen, den Preis fir die
ausgewahlten Waren und Dienstleistungen aushandeln und bezahlen sowie die Waren
transportieren

Haushaltsaufgaben
Mahlzeiten vorbereiten
Einfache und komplexe Mahlzeiten flr sich selbst und andere planen, organisieren, kochen
und anrichten, wie ein Meni zubereiten
Arbeiten im Haushalt erledigen
Hilfsmittel instand halten
Hilfsmittel instand setzen und halten, wie Prothesen, Spezialwerkzeuge und Hilfen fur die
Haushaltsfihrung und die persénliche Pflege, Hilfen fur die personliche Mobilitat wie
Gehstltzen, Gehwagen, Rollstihle und Roller instand setzen und instand halten; Hilfen zur
Kommunikation und Erholung instand halten



