
Herstellen von Bienenwachstüchern  
 
Die Bienenwachstücher sind eine Alternative zur Alu- und Frischhaltefolie. Sie können immer 
wieder verwendet werden und schonen somit unsere Umwelt. Sie sind zum Einwickeln und 
Abdecken von Lebensmitteln, wie z.B. Pausenbrote, Obst, Gemüse, offene Dosen…sehr gut 
geeignet. 
 
Was brauche ich dafür? 
 
-Baumwolltücher (vorher waschen) 
-Bienenwachs 

 
Reinigung der Bienenwachstücher: 
Flecken oder Essensreste können mit handwarmen Wasser und einen sanften Spülmittel 
gereinigt werden. Bitte nicht mit heißem Wasser abwaschen, sonst könnte das Wachs 
schmelzen. 
 

Anleitung: 
 

Schritt 1: 
Stoffe zuschneiden und auf ein mit Backpapier belegtes Blech geben 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Schritt 2: 
Das Bienenwachs gleichmäßig auf die Tücher verteilen 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Schritt 3: 
  Das Blech mit den Wachstüchern bei ca. 85 Grad in den Backofen schieben und so lange 

drinnen lassen, bis das Wachs geschmolzen ist. 
 

 
 

Schritt 4: 
Anschließend werden die Wachstücher mit einem Backpapier oder einem Baumwolltuch, 

das man darüberlegt, gebügelt. 
 

 
 

Schritt 5:  
Brote, Obst, Gemüse…können darin eingewickelt werden 

 

 
 

Viel Spaß beim Nachmachen! 


