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Lustige Gesichter mit Bananencreme

.

2 kleine Bananen u:/

£ =~
Saft von einer Zitrone ( <

Naturjoghurt

Verschiedene Obstsorten: Kiwi, Bananen,
Himbeeren oder Erdbeeren

Kleine Kekse fur die Augen

So werden sie zubereitet:

1. Bananen schalen, mit der Gabel zerdricken und mit Zitronensaft
betraufeln.

2. Naturjoghurt vorsichtig mit den zerdruckten Bananen vermischen.

3. Obst waschen, eventuell schalen und in Scheiben, Wurfel oder
Streifen schneiden.

4. Bananencreme in Schusselchen fullen und mit dem vorbereiteten
Obst lustige Gesichter zubereiten.
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